EPILEPSIE

Selbsthilfegruppe OO

fir Betroffene und Angehérige

Einladung zur Fachtagung
Leben mit Epilepsie

Vortrage von Expert/Innen wie Epileptolog/Innen, Neurolog/Innen, Psycholog/Innen
Epilelepsiefachberater/Innen, Sozialarbeiter/Innen und der OO Landesschulérztin

% Medizinische Diagnose- und Behandlungsméglichkeiten
% Ergénzungen zur Schulmedizin

s Epilepsie und Familie

s Epilepsie in Schulen und am Arbeitsplatz

s Sport, Freizeit, Reisen mit Epilepsie

s Mobilitat mit Epilepsie
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% Rechtliche Aspekte
| www.epi-ooe.at
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Epilepsie ist eine der haufigsten chronischen Erkrankungen des
Nervensystems, die weltweit und in allen Bevolkerungsschichten
auftritt. Etwa ein Prozent der Bevdlkerung leidet daran, Kinder
und altere Menschen sind besonders oft betroffen.

Epilepsie ist ein Sammelbegriff fir verschiedene Anfallsformen,
denen eine plétzliche extreme Aktivitatssteigerung im Gehirn
zugrunde liegt — wie bei einem ,,Gewitter im Kopf“ entladen sich
viele Nervenzellen gleichzeitig.

Epilepsie wird von Betroffenen meist als tiefer Einschnitt in das
eigene Leben empfunden und wirkt sich auf viele Bereiche ihres
Alltags aus. Menschen mit Epilepsie leiden oft mehr unter der
sozialen Ausgrenzung als unter der Krankheit selbst.

Um in unserer Gesellschaft Unwissenheit und haltlose Vorurteile
gegenuber Menschen mit Epilepsie abzubauen ist es wichtig das
Tabu rund um die Krankheit zu brechen — und die Offentlichkeit
darauf aufmerksam zu machen.

Unsere Selbsthilfegruppe méchte dazu beitragen die Gesundheit
und die Lebensqualitat von epilepsiekranken Menschen zu
verbessern, ihnen Mut machen und sie dabei unterstitzen ein
moglichst hohes MalB3 an Selbstvertrauen zu erlangen!

Kontakt: E-Mail: epilepsie.ooe1@gmail.com — www.epi-ooe.at oder
uber die Selbsthilfe OO: Tel. 0732 797666 — www.selbsthilfe-ooe.at
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